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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С.МИХАЙЛОВКА 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ГОРОД САРАТОВ» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

2023/2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Русский язык и 

литературное чтение 
Внеклассное чтение 1 1 1 - 3 

Итого: 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусморенная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 
 

21 

 
 

23 

 
 

23 

 
 

23 

 
 

90 



План внеурочной деятельности начального общего образования 

2023/2024 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговор о 

важном 

Разговор и (или) 

беседа 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

Учебный курс - 1 1 1 3 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

Умники и 

умницы 

Олимпиады, 

конкурсы 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Школьный 

спортивный клуб 

Секции, 

соревнования 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 

"Истоки" 

Театральная 

студия 

1 1 1 1 4 

"Орлята России" Социальная 

активность 

1 1 1 1 4 

В мире звуков Вокальный 

кружок 

1 1 1 1 4 

Красота своими 

руками 

Кружок 1 1 1 1 4 

Коммуникативная деятельность ОПТ Социальная 

практика 

- 1 1 1 3 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 9 9 9 34 

Годовой объем внеурочной деятельности 238 306 306 306 1156 
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